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SWIADOMA ZGODA NA BADANIE

GASTROSKOPIA

Prosimy o zgloszenie si¢ na badanie z
wypelnionym formularzem




Szanowna Pani! Szanowny Panie!
W zwigzku z Pana /Pani dolegliwosciami zalecone zostato badanie
endoskopowe, umozliwiajgce ocene stanu gornego odcinka przewodu
pokarmowego. Ponizsza informacja ma na celu:

Pomaoc Panu/ Paniw przygotowaniu sie do badania;

Przyblizy¢ Panu/Pani przebieg badania;

Okresli¢ niewielkie ryzyko zwigzanym z tym badaniem;

Pomaoc Panu / Pani w podjeciu dobrowolneji Swiadomej zgody na badanie.

Przygotowanie do badania
W przeciggu 8 godzin poprzedzajgcych badanie nie nalezy jes¢ a
do 3 godzin przed badaniem nie nalezy pi¢. Wczesniej mozna pic tylko wode
niegazowang. Na czas badania nalezy wyjaé ruchome protezy.

Przebieg badania
Przed rozpoczeciem badania na aparat zostanie natozony Srodek

znieczulajgcy w postaci zelu lub sprayu. Pozwala to zneutralizowa¢ odruchy
wymiotne w chwili wprowadzania endoskopu. Moze pozostac po nim uczucie
niewielkiego dretwienia w jamie ustnej.

Po przeprowadzeniu wywiadu lekarz moze poda¢ Panu/ Pani dozylnie
Srodek uspokajajacy (Midazolam). Jest to lek z grupy krétko dziatajgcych
neuroleptykoéw, dlatego krotki czas po badaniu moze utrzymywac sie uczucie
oszotomienia. W zwigzku z tym zabronione jest prowadzenie pojazdow i
obstuga urzgdzen mechanicznych przez 24 godziny po podaniu leku. Po
podaniu Midazolamu pacjent zostaje w pracowni okoto 0,5 - 1 godz.
Opuszczenie szpitala jest mozliwe tylko w asyscie dorostej osoby
towarzyszacej.

Istnieje réwniez mozliwo$¢ przeprowadzenia badania w krotkim
znieczuleniu ogolnym w asyscie zespotu anestezjologicznego (po
uzgodnieniu tej opcji na wizycie kwalifikacyjnej)

Badanie bedzie przeprowadzone w pozycji lezgcej na lewym boku. Na
poczatku bedzie Pan/Pani poproszony/a o przygiecie gtowy, zacisniecie
zebow na specjalnym ustniku, przez ktéry wprowadzany bedzie endoskop.



Z pomocg zrodta swiatta i specjalnego uktadu optycznego oraz miniaturowej
kamery video zainstalowanej na koncowce aparatu bedzie mozliwe
uwidocznienie na ekranie monitora btony sluzowej i ocena jej wygladu w
poszczegoélnych czesciach gérnego odcinka przewodu pokarmowego
(przetyku, zotgdka i dwunastnicy). W zadnym wypadku nie nalezy zaciskac
ani w ogole dotyka¢ zebami aparatu! Aktywne przetykanie aparatu nie jest
konieczne, a wrecz niezalecane. Do doktadnej oceny wszystkich czesci
badanych narzgdéw potrzebne jest wprowadzenie (wdmuchanie) przez
oddzielny kanatw aparacie powietrza, co moze wywota¢ uczucie niewielkiego
wzdecia i odbijanie. Sg to zjawiska normalne w trakcie badania i ustepujg
zaraz po jego zakonczeniu (zwykle usuwa sie nadmiar powietrza poprzez
jego odessanie pod koniec badania). Standardowo w czasie badanie
pobierane sg za pomoca specjalnych szczypczykédw wycinki do badania
histopatologicznego oraz na test ureazowy, co umozliwia precyzyjne i
jednoznaczne postawienie diagnozy. Pobieranie takich wycinkéw jest
zupetnie niebolesne. Najczesciej badanie trwa od 5-ciu do 10-ciu minut.

Badanie pozwala ocenic czy:
« btona $luzowa jest w normalnym stanie,
« ulegtazmianom zapalnym, czy sg nadzerki,
« sgowrzodzenia
e sginne zmiany patologiczne jak polipy lub nowotwory.
+ jestobecnosc¢ bakterii helicobacter pylori.
Mozliwos¢ ryzyka

Wysokiej jakosci sprzet oraz duze doswiadczenie, jakimi
dysponujemy w Szpitalu Specjalistycznym MATOPAT pozwalajg na
unikniecie wiekszosci teoretycznie rozwazanych i zdarzajgcych sie rzadko
powiktan. Badanie gérnego odcinka przewodu pokarmowego nalezy do
badan o niskim ryzyku powiktah. Komplikacje zdarzajg sie statystycznie raz
na kilka tysiecy badan. Nalezg do nich:



* skaleczenia btony Sluzowej i mechaniczne uszkodzenia badanego

narzadu
« zaburzenia ze strony uktadu sercowo- naczyniowego (zaburzenia rytmu

serca, zaostrzenie w przebiegu choroby niedokrwiennej serca i zwigzane z

tym bole dtawicowe).
 reakcje uczuleniowe na uzyte $rodki znieczulajgce
e zaburzenia zwigzane ze spadkiem wymiany tlenowejw organizmie.

Po badaniu

Wiekszos¢ zmian w przetyku, zotadku i dwunastnicy bedzie dzieki
temu badaniu rozpoznana, co umozliwi wdrozenie wiasciwego leczenia.
Oczekiwanie na wynik badania histo-patologicznego pobranych wycinkéw
moze trwa¢ do 14 dni. Zaraz po badaniu (lub nawet w jego trakcie) mozliwa
jest szybka ocena obecnosci bakterii Helicobacter pylori w zotgdku w tzw.

tescie ureazowym. Jezeli lekarz zdecydowat sie na jego wykonanie - wynik

otrzymujecie Panstwo razem z opisem badania. W zwigzku ze znieczuleniem
gardta mogag wystgpi¢ trudnosci w potykaniu, nalezy mie¢ na wzgledzie
mozliwo$¢ zachtysniecia, dlatego do 30 min po badaniu nie wolno pi¢, do 60
min nie wolno jes¢. Do konca dnia nalezy przyjmowac ptyny i pokarmy o
temperaturze pokojowa lub nizszej. Przez kilka godzin nalezy jeS¢ ostroznie i
powoli.

Dodatkowe mozliwosci jakie stwarza endoskopia

Za pomocg endoskopu mozna wykonywac zabiegi terapeutyczne
takie jak:

sklerotyzacjalub ligacja za pomocg opasek gumowych zylakow przetyku,
rozszerzanie zwezen przetyku,

usuwanie ciat obcych,

hamowanie krwawieh z wrzoddow lub z zylakow przetyku,

usuwanie polipow kleszczami endoskopowymi lub specjalng petlg

diatermiczna,

Zabiegi te, ich potrzeba i znaczenie oraz zwigzane z nimi ryzyko
powiktan, bedg z Panstwem w razie potrzeby ich przeprowadzenia, doktadnie
wyjasniane.
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Informacje o pacjencie

Dla petnego bezpieczenstwa przeprowadzenia badania prosimy o podanie
zaréwno w rozmowie z lekarzem jak i przez zaznaczenie w niniejszym dok-
umencie, informacji o istotnych chorobach:

» zaburzenia krzepniecia krwi, sklonnos¢ do krwawien; TAK NIE

« czy stosowane s3g: leki p/krzepliwe np.: warfaryna/ WARFIN/, acenocumarol / SINTROM/

, rivaroksaban /XARELTO/, dabigatran /PRADAXA/, apiksaban /ELIQUIS/ lub p/ptytkowe np.:

kwas acetylosalicylowy /POLOCARD, ACARD, BESTPIRYN, ASPIRYNA, ACESAN/, klopidogrel /ZYLLT,

PLAVIX, AREPLEX, PLAVOCORIN, CLOPIDOGREL, CARDER, CLOPIDIX/, prasugrel /EFIENT/
TAK NIE

e czy wystepuje alergia lub zdarzaty sie uczulenia na leki (antybiotyki, leki
przeciw bélowe)

(jezeli tak t0 NA KIOIE?) ...oeeiieee e e
* czy wystepujg choroby serca, uktadu krgzenia lub uktadu oddechowego
TAK NIE

(Jezeli taK 10 JAKIE?)..uiuui it s

* czy wszczepiono sztuczne zastawki serca, stymulatory/defibrylatory serca,
protezy naczyniowe (prosimy napisac¢ jakie)

* czy wystepujg jakiekolwiek inne okolicznosci mogace by¢ utrudnieniem w
wykonaniu planowanego badania (jezeli tak to jakie?)



Zgoda pacjenta

W pemni zrozumiatam/zrozumiatem informacje zawarte w tym
formularzu oraz przekazane mi podczas rozmowy z lekarzem.
Zapewniono mi nieograniczone mozliwosci zadawania pytan i na

wszystkie udzielono mi odpowiedzi i wyjasnien w sposoéb
satysfakcjonujgcy. Po zapoznaniu sie z trescig tego formularza i rozmowie
WYJaSNIajacCe] Z drccceiieieiiiiiiiiee e spetnione

zostaty wszelkie moje wymagania co do informacji na temat:
e rozpoznania
« wskazan do wykonania badania

- proponowanych oraz alternatywnych metod diagnostycznych i

leczniczych

- dajgcych sie przewidzie¢ nastepstw zastosowania tych metod lub ich

zaniechania
 spodziewanych wynikéw badania

Znane mi sg mozliwe powiktania zwigzane z tym badaniem. Nie
mam wiecej pytan ani zadnych watpliwosci. Dobrowolnie wyrazam zgode
na przeprowadzenie proponowanego badania.

Data Podpis pacjenta Podpis lekarza
udzielajgcego informac;ji

Oswiadczenie pacjentki

Oswiadczam, ze nie jestem w cigzy

Data Podpis pacjentki




Polipektomia gastroskopowa

Na catej dtugosci przewodu pokarmowego mogg wystepowac polipy.

Polip - jest to kazde uwypuklenie btony Sluzowej do Swiatta przewodu

pokarmowego. Polipy sg réznego ksztattu, wielkosci oraz réznej budowy
histopatologicznej. Na podtozu niektérych polipéw (np. gruczolakéw) moga
rozwija¢ sie nowotwory. W zwigzku z tym, kazdego polipa nalezy usungc i
wystac do badania histopatologicznego.

Zabieg usuwania polipa to polipektomia. Polipy usuwane sg przy pomocy
réznych narzedzi:

- biopsyjnych kleszczy endoskopowych,
- petli diatermicznej z uzyciem pradu,
- petli diatermicznej bez uzycia pradu.

O wyborze narzedzi decyduje lekarz wykonujacy badanie w zaleznosci od
wielkosci, ksztattu i charakteru oraz umiejscowienia polipa.

Nie wszystkie polipy mogg by¢é usuwane w warunkach ambulatoryjnych.
Czes¢ z nich - szczegdlnie duze polipy czy plaskie, tzw. dywanowe sg
usuwane specjalnymitechnikamiw warunkach hospitalizaciji.

Mozliwe komplikacje
Polipektomia niesie za sobg ryzyko powiktan. Nalezg do nich:

1. Perforacja czyli przebicie $ciany gornego odcinka przewodu
pokarmowego wystepuje w 0,1% przypadkéw polipektomii
gastroskopowych.

Krwawienie wystepuje w 1,3% polipektomii gastroskopowych.

3. Zespodt po polipektomii zwigzany z termicznym oparzeniem $ciany
wystepuje w 1% polipektomii gastroskopowych.

Zgoda na polipektomie

Dobrowolnie zgadzam sie réwniez na ewentualng polipectomig
endoskopowg. Zostatem poinformowany o charakterze zabiegu, jego
przebiegu i ewentualnych powiktaniach oraz zwigzanej z nim dodatkowej

optacie.

Data Podpis pacjenta Podpis lekarza




CENNIK BADAN

Videogastroskopia (cena obejmuje wykonanie badania,
test urazowy oraz badanie histopatologiCzne)............ooooiiiiiiiiii zt

Videokolonoskopia (cena obejmuje wykonanie badania

oraz badanie histopatologiCZNe) ..........cccuuiiiiiiiiiii e zt
Sigmoidoskopia
(cena obejmuje wykonanie badania oraz badanie histopatologiczne) ................. zt

Polipektomia endoskopowa w Kolonoskopii
(cena obejmuje wykonanie badania wraz z usunieciem polipéw
oraz badanie histopatologiC ) ... zt

Polipektomia endoskopowa w Gastroskopii
(cena obejmuje wykonanie badania wraz z usunieciem polipéw
oraz badanie histopatologiczne i test urazowy ..o zt

Polipektomia w Kolonoskopii dla osob posiadajgcych
pakiet medyczny (doptata do badania za usuniecie polipdw) ..........ccccceeeeeieiinnnnns zt

Polipektomia w Gastroskopii dla oséb posiadajgcych
pakiet medyczny (doptata do badania za usuniecie polipdw) ...........ccccccceeveeennnnene zt

Znieczulenie do badania .............ooooioee e zt

Znieczulenie do 2 badan
w asyscie anestezjologa (gastroskopia+kolonoskopia).......ccccceeeviiiciiiiiiiiieennennnn. zt

Znieczulenie do 1 badania
W asySCie anestezZj0loga .........oooiieeeiieieee e zt

Podpis pacjenta

nf/Endo/K Data aktualizacji: 21.01.2023 r.
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